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Kunstwanderung auf dem Ars Natura 
Von Röhrda zum Heldrastein 
 
 
Die letzte der drei geführten Wanderungen über verschiedene Teilstrecken des 
Ars Natura  führt von Röhrda im Werra-Meißner-Kreis zum Heldrastein in 
Thüringen. Die Teilstrecke des Ars Natura zum Thema „Wiedervereinigung“ ist 
ein Teil des Fernwanderweges X8, der auch den Namen „Barbarossaweg“ trägt, 
da sein Namensgeber Kaiser Friedrich I. Barbarossa sich in Burgen und Klöstern 
entlang dieser insgesamt 330 km langen Route aufhielt. 
Die Kunstwanderung über 15 bis 16 km führt durch waldreiches Gebiet und ist, 
da einige Höhenmeter überwunden werden müssen, nur für geübte Wanderer 
geeignet. Die Wanderer nähern sich der ehemaligen innerdeutschen Grenze und 
überschreiten am „Dreiherrenstein“ den einstigen Todesstreifen, der als „Grünes 
Band“ zur Lebenslinie und zum Refugium für seltene Pflanzen und Tiere wurde. 
Unterwegs wird an die Abhöranlagen der Staatssicherheit erinnert. Den 
Abschluss der Wanderung bildet die großartige Rundumsicht vom Heldrastein, 
der das Werratal weit überragt und Blicke tief nach Thüringen und zum Meißner 
bietet.  
Die Künstler Sandrino Sandinista Sander und Karin Adam erläutern die Exponate 
der Wegstrecke. Unterwegs werden außerdem fachkundige Informationen über 
diese einzigartig geschichtsträchtige Region geboten. 
 
Bewirtschaftung auf dem Heldrastein und auf halber Strecke kann genutzt 
werden. Um 17.30 Uhr bringt ein Bus die Wanderer zurück zum Ausgangspunkt 
der Wanderung. 
 
Sandrino Sandinista Sander, Dr. Karin Adam – Führer der Kunstwanderung 
 

 
Sonntag, 7. August, 10.00 Uhr 
Treffpunkt: Ringgau-Röhrda, Ortseingang an der Brücke 
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Karten: 10 Euro incl. Transfer  
Voranmeldungen wegen des Transfers erbeten. 
 
 
Das gesamte Programm des Kultursommers finden Sie unter 
www.kultursommer-nordhessen.de.  
 

Vorverkauf: Kultursommer Nordhessen, Tel.: 0561/ 988 393-99, Touristinfo 
Eschwege, Tel.: 05651 / 33 19 85 sowie die HNA- Geschäftsstellen, die WLZ- 
Geschäftsstellen und Touristinfos in der Region. 
 
 
 
Hinweis für die Redaktion: Bildmaterial senden wir Ihnen auf Anfrage gerne zu. Diese 
Presseinformation finden Sie auch online unter www.kultursommer-nordhessen.de/presse/. Bei 
Rückfragen wenden Sie sich bitte an Silke Bierwirth, Tel. 0561-988 393-0, 
sbierwirth@kultursommer-nordhessen.de 
 
 

Dank an: Hessisches Ministerium für Wissenschaft und Kunst | Sparkassen-Kulturstiftung Hessen-Thüringen | LOTTO 

Hessen | B.Braun Melsungen AG | SMA SolarTechnology AG | Kasseler Sparkasse und ihre Stiftungen | VW AG Werk 

Kassel und Vertrieb Originalteile | Viessmann Werke GmbH & Co. KG | GrimmHeimat NordHessen | RSE 

Planungsgesellschaft | Wikus-Sägenfabrik | Förderverein R.D. e.V. | E.ON Mitte AG | Johannes Fehr GmbH | Dierichs 

Druck + Media | Kawai Europa GmbH | SV Sparkassen Versicherung AG | Stiftung Axel Bergmann | Müller+Partner 

Unternehmensberatung | Albert Beck GmbH | Sparkasse Göttingen | Sparkasse Werra-Meißner | Daimler AG  Mercedes-

Benz Werk Kassel | SUET Saat- und Erntetechnik | Bernhard Starke GmbH | Städtische Werke AG Kassel | Immunolab 

GmbH | ANP Architektur- und Planungsgesellschaft mbH | W. + L. Jordan GmbH  | FingerHaus GmbH | Ernst Stahl- und 

Treppenbau GmbH | Ramada Hotel Kassel City Centre | pentahotel Kassel | Deutsche Stiftung Musikleben | Universität 

Kassel | Kunsthochschule Kassel | Lange + Co. KG | Heinrich-Fehr GmbH | entwurfsraum – Ole Werner | schein-

fromm.de | Wilhelm-Fleischhut KG |  F. Hackländer GmbH | Wacker Ingenieure | Makom® | Vogt Foliendruck GmbH | 

Berufsbildungszentrum des Zimmerer- und Ausbaugewerbes | Waldeckische Landeszeitung / Frankenberger Zeitung | 

Sparkasse Waldeck-Frankenberg I Hessischer Rundfunk I Landkreise, Städte und Kommunen des Regierungsbezirks 

Kassel und an alle, die nicht genannt werden möchten. 

 


