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Frei aber einsam 
Musikalisch-literarische Soirée 
 
 
F.A.E. – Frei aber einsam, das Lebensmotto des Geigenvirtuosen Joseph 
Joachim ist der Titel der musikalisch-literarischen Soirée im romantischen 
Rittersaal von Schloss Spangenberg. 
 
Ein bevorstehender Konzertauftritt Joseph Joachims war der Auslöser für die 
Idee eines gemeinsamen Opus der Komponistenfreunde Robert Schumann, 
Johannes Brahms und Albert Hermann Dietrich. Nach Joachims Lebensmotto 
„frei aber einsam“ komponierten sie 1853 die berühmte F-A-E-Sonate für 
Violine und Klavier. Joachim sollte beim Hören erkennen, welcher der drei 
Komponisten welchen der drei Sätze komponiert hatte. Dieser spielte sie mit 
Clara Schumann vor und konnte die jeweiligen Komponisten ohne weiteres 
erraten.  
 
Das Schauspielerpaar Sophie von Kessel und Stefan Hunstein gestalten 
gemeinsam mit Ulf Schneider – Violine und Stephan Imorde – Klavier einen 
spannungsvollen musikalisch-literarischen Abend, in dem sie das 
Beziehungsgeflecht der Komponisten sensibel im Dialog mit Werken von 
Clara und Robert Schumann, Johannes Brahms, Albert Dietrich und Joseph 
Joachim sowie ausgewählten Briefen und Texten derselben nachzeichnen 
und so das wechselvolle Leben der schicksalhaft verbundenen Musiker 
illustrieren und kommentieren. 

Sophie von Kessel gehörte lange Jahre zu Dieter Dorns Ensemble an den 
Münchner Kammerspielen, wo sie durch ihre Bühnenpräsenz und ihre 
Wandlungsfähigkeit Erfolge feiern konnte. Sie wirkte in zahlreichen 
Fernsehfilmen ( "Ein langer Abschied", „Kunstfehler“, „Rennschwein Rudi 
Rüssel 2“, „Tatort“, „Tarragona – Ein Paradies in Flammen“)  mit und spielte 
in der französischen Fernsehserie Frank Riva (2003) die weibliche Hauptrolle 
neben Alain Delon. 

Stefan Hunstein gehört zum Ensemble der Münchner Kammerspiele. Zudem 
hat er sich einen Namen als Fernseh- und Kinoschauspieler („Der Fürst und 
das Mädchen“, „Klimawechsel“, „Tatort“ u.a.) gemacht.  

Bereits seit mehr als zehn Jahren macht das Duo Ulf Schneider und Stephan 
Imorde mit großem Erfolg auf sich aufmerksam. In Zusammenarbeit mit 
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namhaften Schauspielerinnen wie Martina Gedeck, Sophie von Kessel, 
Gudrun Landgrebe und Angela Winkler haben sie sich einen Namen mit 
Literatur- und Musik-Programmen gemacht. 

Ulf Schneider ist Professor an der Hochschule für Musik und Theater in 
Hannover sowie Dozent zahlreicher Meisterkurse, Stephan Imorde  
unterrichtet als Professor an der Hochschule für Musik und Theater in 
Rostock. 
Internationale Konzerttätigkeit als Solist oder Kammermusiker führen die 
beiden als regelmäßig in viele Länder Europas, nach Südafrika, Mittel- und 
Nordamerika sowie Südostasien.  
 
 

Sonntag, 12. Juli, Spangenberg, Rittersaal, 19.00 Uhr 
 
Achtung. Die Veranstaltung ist vom 10. Juli auf den 12. Juli verlegt 
worden. Bereits gekaufte Karten behalten Ihre Gültigkeit. 
 
Karten: 25 / 20 Euro 
 
Das gesamte Programm des Kultursommers finden Sie unter 
www.kultursommer-nordhessen.de.  
 

 
Vorverkauf: Kultursommer Nordhessen, Tel.: 0561 / 988 393-99, Service 
Center Spangenberg, Tel.: 05663 / 509 040, Touristinfo Melsungen, Tel.: 
05661 / 921 100 sowie die HNA-Geschäftsstellen und Touristinfos in der 
Region. 
 
Hinweis für die Redaktion: Bildmaterial senden wir Ihnen auf Anfrage gerne zu. Diese 
Presseinformation finden Sie auch online unter www.kultursommer-
nordhessen.de/presse/. Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Silke Bierwirth, Tel. 
0561-988 393-0, sbierwirth@kultursommer-nordhessen.de 

 
Dank an: Hessisches Ministerium für Wissenschaft und Kunst | Sparkassen-Kulturstiftung 

Hessen-Thüringen | LOTTO Hessen | B.Braun Melsungen AG | Förderverein R.D. e.V. | 

Viessmann Werke GmbH & Co. KG | RSE Planungsgesellschaft | W. & L. Jordan GmbH | VW 

AG Vertrieb Originalteile | Sparkassenstiftung Landkreis Kassel – Kultur | Kasseler Sparkasse 

| Wikus-Sägenfabrik | E.ON Mitte Vertrieb GmbH | Hübner GmbH | Dierichs Druck + Media | 

Kawai Europa GmbH | SV Sparkassen Versicherung AG | Stiftung Axel Bergmann | 

Müller+Partner Unternehmensberatung | von Waitzische Beteiligungen GmbH | Mercedes 

Benz, Niederlassung Kassel/Göttingen | Mercedes Benz, Produktbereich Achsen | SUET 

Saat- und Erntetechnik | Bernhard Starke GmbH | Städtische Werke AG | Ramada Treff 

Plaza Hotel Kassel | Deutsche Stiftung Musikleben | Waldeckische Landeszeitung | Der 

Grischäfer, Bad Emstal I Hessischer Rundfunk I Landkreise, Städte und Kommunen des 

Regierungsbezirks Kassel und an alle, die nicht genannt werden möchten. 

 


